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Il CENTRO CLINICO FISIOTERAPICO E OSTEOPATICO UNIVERSITARIO (CCFO) di Torino ha 
selezionato la miglior proposta di convenzione “Health&Care” dedicata agli iscritti/tesserati del 
CRAL Italgas:  
 

• Nr. 1 Prima Visita con Trattamento della durata di 1h e mezza (valore €50) – in omaggio 

• Nr. 1 Trattamento “Recon” della durata di 45 minuti (valore €25) – in omaggio  

LA CLINICA UNIVERSITARIA “ICOM”  
Il CCFO Torino è situato all’interno del Polo commerciale e lavorativo del Lingotto, comodissimo 
da raggiungere grazie alla fermata Lingotto della Linea Metropolitana e dotato di un parcheggio di 
oltre 4000 posti. È sede della clinica universitaria della Malta ICOM Educational ltd., dove gli 
studenti, dal III anno al V anno accademico svolgono il tirocinio clinico. 
ICOM garantisce qualità e sicurezza grazie alla supervisione di tutor esperti e del medico.  
I Tirocinanti in clinica gestiscono le visite dedicando massima attenzione alle necessità del 
paziente e concordando passo - passo il percorso da intraprendere con il medico e il tutor senior.                               
 

LA PRIMA VISITA 
In prima visita si effettuata un’intervista approfondita sul motivo/esigenza di consulto 
analizzando lo stato di salute del paziente. Successivamente il caso viene discusso con il 
tutor/medico e una volta stabiliti i bisogni specifici del paziente viene svolto un accurato esame 
obiettivo, che permette la pianificazione del trattamento osteopatico con una selezione di 
tecniche manuali idonee al caso. Già in PV il paziente riceve il primo di un ciclo di trattamenti 
osteopatici mirati.  
 

I RECON CLINICI 
Nelle sedute successive (Recon) tirocinante e tutor valutano gli esiti dei trattamenti precedenti, 
l’eventuale insorgenza di altri disturbi/esigenze ed adattano il percorso terapeutico 
condividendolo con il paziente, promuovendo al contempo azioni educative (esercizi...) e ove 
necessario richiedendo o attivandosi direttamente con un confronto con altri 
professionisti/specialisti/medici curanti. Tale sinergia è possibile grazie all’alta formazione 
accademica universitaria degli studenti ICOM riconosciuta in ambito internazionale. 

 

 

CCFO Malta ICOM S.r.l. con socio unico Malta Icom Educational Ltd| Società sottoposta alla direzione e coordinamento di Malta Icom Educational Ltd | 
Sede legale Via Giacomo Matteotti 62, 20092 Cinisello Balsamo (MI) | P.I. e C.F. 11633140964 | REA MI- 2616440 | Cap. sociale 25.000 € | Tel. +39 02 61291582 
| Mail. infoccfo@icomedicine.com 

Sedi Operative: 

CCFO Cinisello | Via Giacomo Matteotti 62, 20092 Cinisello Balsamo (MI) | Tel. +39 02 61291582 | Mail. ccfocinisello@icomedicine.com        
CCFO Torino | Lingotto Business Center – Via Nizza 262/Porta 24, 10126 Torino| Tel. +39 011 19500150 | Mail. ccfotorino@icomedicine.com 
CCFO Firenze |Viale della Giovine Italia 17, 50122 Firenze | Tel. +39 055589595| Mail. ccfofirenze@icomedicine.com 
CCFO Catania| Via Pola 39, 95127 Catania| Tel. +39 0958175011 | Mail. ccfocatania@icomedicine.com 
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IL PAZIENTE CLINICO ICOM 
 
Il trattamento osteopatico è idoneo ad ogni fascia d’età e si rivolge principalmente al trattamento 
di condizioni muscoloscheletriche quali: 

• Problemi posturali 

• Dolori alla schiena 

• Dolore cervicale 

• Dolore agli arti inferiori e superiori 

• Disturbi dell’equilibrio e vertigini 

• Cefalee 

Le categorie specialistiche in cura presso la Clinica ICOM:  

• Geriatrica 

• Pediatrica – Neonatale  

• Ginecologica ed Ostetrica 

• Sportiva  

• Disability  

PRENOTAZIONI 
La Clinica CCFO riceve dal lunedì al giovedì nei seguenti orari: 

• LUNEDÌ                 
15,00 – 19,00     
MARTEDÌ 
15,00 – 18,15 

• MERCOLEDÌ 
15,00 – 19,00 

• GIOVEDÌ 
09,15–13,00 
15,00 – 18,15 

INDIRIZZO – Lingotto Business Center, Porta 24 – 1° Piano, Via Nizza 262, 10126 – Torino 
TELEFONO – 011/19500150 
EMAIL - ccfotorino@icomedicine.com 
SITO - https://icomosteopatia.com/  
MAPS - https://goo.gl/maps/ABD2Rz9fGyj3ABvw9 
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